
 

lundi 03 juin mardi 04 juin jeudi 06 juin vendredi 07 juin
Entrée Crème d'asperges Soupe aux épinards Potage aux carottes et coriandre Potage Parmentier (pomme-de-terre)

●●● ● ● ●

Plat principal Burger de poulet, haricots verts, purée 
de pommes de terre Spaghetti bolognaise Cordon bleu, gratin de chou-fleur, pommes de 

terre Paella Royale (poisson et poulet)

●●●● ●● ●●● ●●●

Option végétarienne Burger de légumes haricots verts, 
purée de pommes de terre

Spaghetti , sauce bolognaise 
végétarienne

Croquettes de fromage, gratin de chou-fleur, 
pommes de terre Paëlla végétarienne

●●●●●● ●● ●●● ●
Dessert Yaourt Fruit Fruit Pudding vanille

● ●●●
lundi 10 juin mardi 11 juin jeudi 13 juin vendredi 14 juin

Entrée Tomate cerise Crème de champignons Soupe aux tomates Concombre
●● ●

Plat principal Poisson pané, sauce tartare, purée 
d'épinards Wok avec nouilles aux légumes et poulet Cheeseburger, sauce au poivre, salade de 

crudités, frites
Boulettes  sauce tomate, julienne de 
légumes, purée de pommes de terre

●●●●●● ●●● ●●● ●●●●

Option végétarienne Filet de Quorn, sauce tartare, purée 
d'épinards Wok végétarien au soja Burger végétarien, sauce poivre, salade de 

crudités, frites
Falafel sauce tomate julienne de 

légumes, purée de pommes de terre
●●● ●●● ●●●● ●●●●

Dessert Fruit Glace Fruit Yaourt aux fruits
●●● ●

lundi 17 juin mardi 18 juin jeudi 20 juin vendredi 21 juin
Entrée Crème de choux-fleurs Tomates cerise Minestrone Potage aux poireaux

●● ● ●

Plat principal Chili con carne, riz ou Ebly Penne carbonara Pita, sauce cocktail ou à l'ail, crudités, 
pommes de terre sautées pizza margeritta

●● ●●● ●●●●● ●●

Option végétarienne Chili sin carne, riz et Ebly Pâtes, sauce au fromage et légumes Gyros végétariens, sauce cocktail ou à l'ail, 
crudités, pommes de terre sautées

●● ●●● ●●●●●●●
Dessert Riz au lait Fruit Pudding chocolat Fruit

●●● ●●●
lundi 24 juin mardi 25 juin jeudi 27 juin vendredi 28 juin

Entrée Concombre Potage à la tomate Gaspacho Salade composée
● ● ●

Plat principal Escalope de poulet sauce aigre-douce 
aux légumes, riz Poêlée de poisson, pommes duchesse Filet de dinde, bouquetière de légumes, 

pommes de terre Lasagne

●●●●● ●●●●●● ● ●●●

Option végétarienne Nuggets de légumes sauce aigre-
douce aux légumes, riz

Poêlée aux cubes de quorn, pommes 
duchesse

Burger de légumes, bouquetière de légumes, 
pommes de terre Lasagne végétarienne

●●●●● ●●●● ●● ●●●
Dessert Yaourt Glace Fruit Fruit

● ●●●
●Lait ●Graines de sésame ●Gluten ●Sulfites
●Moutarde ●Lupin ●Oeufs ●Soja
●Crustacés ●Mollusques ●Fruits à coque ●Poisson

●Arachides ●Céléri

JUIN


