e B

ST AL ORGFAEA

maandag 03 jun.

JUNI
dinsdag 04 jun.

donderdag 06 jun.

vrijdag 07 jun.

Voorgerecht Asperges roomsoep Spinaziesoep Wortel- en koriandersoep Parmentiersoep (aardappel)
( X J ® [ ] ®
Hoofdgerecht NI, e S, Spaghetti bolognaise iz (22, SleEl elgE, Paella Royal (vis en kip)

aardappelpuree
( ]

aardappelen
[ J

Vegetarische optie

Groentenburger sperziebonen,
aardappelpuree
(X X X J

Spaghetti met vegetarische
bolgnaise saus
( X ]

Kaaskroketten, bloemkoolgratin,
aardappelen
(]

Vegetarische Paélla

Dessert

Yoghurt

Fruit

Fruit

Vanille pudding

maandag 10 jun.

dinsdag 11 jun.

donderdag 13 jun.

vrijdag 14 jun.

Voorgerecht kerstomaat Champignons roomsoep Tomatensoep Komkommer
o [ ]
Hoofdgerecht Gepaneerde visjes, tartaarsaus, Wok met noedels groenten en Kaasburger, pepersaus, Gehaktballen tomatensaus
s spinaziepuree kip rauwkostsalade, frieten juliennegroenten, aardappelpuree
L L X ) [ XX J [ X J eove

Vegetarische optie

Quornfilet, tartaarsaus, spinaziepuree

Vegetarische wok met soja

Vegetarische burger, pepersaus,
rauwkostsalade, frieten
® oo

Falafel tomatensaus juliennegroenten,
aardappelpuree
(XX ]

Dessert

Fruit

ljs
[ ]

Fruit

Yoghurt met fruit

maandag 17 jun.

dinsdag 18 jun.

donderdag 20 jun.

vrijdag 21 jun.

Voorgerecht Bloemkool roomsoep Cherry-tomaten Minestrone Prei soep
[ ] [ ] [ ]
Hoofdgerecht Chilli con carne, rijst of ebly Penne carbonara i, CRPRET G [oe SEus I S, pizza margeritta
gebakken aardappelen
(X ] [ ] (X X J ( X ]
Vegetarische gyros, cocktail of
Vegetarische optie Chili sin carne, rijst et Ebly Pasta met kaassaus en groenten looksaus rauwkost, gebakken
aardappelen

( X ] [ ] 00000

Dessert Rijst pap Fruit Chocoladepudding Fruit

maandag 24 jun.

dinsdag 25 jun.

donderdag 27 jun.

vrijdag 28 jun.

Voorgerecht Komkommer Tomaten soep Gaspacho Gemengde salade
[ ] [ ] [ ]
Hoofdgerecht Kipschnitsel zoet—zqresaus met groenten, Vispannetje,pommes duchesse Kalkoenfllet.gestoofde Lasagna
rijst groentenmengeleing, aardappelen
(XXX X ] (XXX ) [ ] (X J

Vegetarische optie

Groeten nuggets zoet-zuresaus met
groenten, rijst

Pannetje met quornblokjes,
pommes duchesse

Groetenburger gestoofde
groentenmengeleing, aardappelen

Vegetarische lasagna

[ X X X J eove [ X ] [ X J
Dessert Yoghurt ljs Fruit Fruit
(]
Melk elLupin Eieren eSoja
Mosterd eo\Veekdieren eNoten oVis
Schaaldieren eGrondnoten e Selderij
eSesamkorrels oGluten eSulfieten




